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Déclaration d’activité de formation enregistrée sous le n° 93830596883 auprès du préfet de la Région Sud - Provence Alpes-Côte d’Azur 
 
 

Organisme de formation  

Autres formations 

Gestion des émotions 
Les 1, 2, 3 décembre 2025 

 
Acupression Ventre et dos 

Les 21 au 23 novembre et 16 et 17 décembre 2025 
 

Approfondissement massage crânio-facial-
scapulaire 

                           Le lundi 23 juin 2025 

 

 

Formation en massage  

Massage des jambes et des pieds 

Les 13, 14 et 15 octobre  2025 

Massage bien-être crânio-facial-scapulaire 

ou les 20, 21, 22 juin 
ou les 3, 4, 5 octobre 2025 

Massage énergétique crânio-facial-scapulaire 

ou les 13 au 16 septembre 2025 
 

 
 

Réflexologie Plantaire Zu Dan  

Module 1 : 17, 18, 19 octobre - 14,15,16 novembre 2025 
 
Module 2 : 12, 13, 14 déc 2025 - 9, 10, 11 janvier 2026 
 
Module 3 : 6, 7, 8 février - 6, 7, 8 mars 
 
Module 4 :   3, 4, 5 avril -  1, 2, 3 Mai  
 
Module 5 : 29, 30, 31 mai - 12, 13, 14 juin 2026 
 
Module installation : date à définir 2 jours en plus 

 

Formation en réflexologie et Acupression 

 

Demande de renseignements : 

❖ Formatrice responsable et référent handicap : Eloïse Mercier Tél : 06 66 26 48 84 
❖ Site internet : www.reflexo-vitale.fr   - Mail : em.reflexo.vitale@gmail.com 
❖ Lieu de formation : 138 rue du Stade – 83140 Six-Fours-Les-plages 
❖ Informations sur les Programmes – RI et CGV consultable sur le site internet 

 
Tarifs formations pour les prises en charge à titre personnel : 

❖ Formations longues : 120 €/jour – Formations courtes : 150 €/jour  
❖ Autres tarifications : pour une prise en charge entreprise – demande sur devis 

 

 

Programme
2025

Réflexologie Palmaire 

Les 7, 8, 9 avril – 2, 3, 4 juin 2025  

Réflexologie Palmaire énergétique 

Les 19, 20, 21 septembre 2025 

Réflexologie plantaire énergétique  

Les 4, 5, 6 avril – 2, 3, 4 mai 2025 
Et les 23, 24, 25 mai – 13, 14, 15 juin 2025 

 

Réflexologie et les émotions 
 

Les 16 et 17 juin 2025 
 

http://www.reflexo-vitale.fr/
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